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Първи сме по инфаркти 
и инсулти в Европа
Българката е с най-ниска продължителност на живота в съюза

Стряскаща статистика, лидери сме в черна класация

Лекарка от Русе по-
страда тежко в Пирин 
през почивните дни 
и беше настанена в 
„Пирогов“ в тежко със-
тояние. Жената е с мо-
зъчен хематом и фракту-
ра на единия прешлен, 
съобщиха медиците. По 
думите им Анета е прис-
тигнала в София около 
2.30 часа, след като са я 
докарали от Разлог.

55-годишната русенка 
пострада тежко, след 
като се спъна на прес-
па в Пирин, докато се 
разхождала със съпру-
га си и техен приятел. 
Те потеглили на поход 
в района на заслон 
„Кончето“ по маршрута 
от хижа „Бъндерица“ до 
хижа „Яворов“, когато 
малко преди обед же-
ната пропаднала и за-
почнала да се въргаля 
надолу по склона. След 
8-часова спасителна ак-
ция, пострадалата е за-
несена на ръце до хижа 
„Бъндерица“, откъдето 
около 22 часа линей-
ка я взела и закарала 
в болницата в Разлог. 
Тъй като състоянието й 
е било много тежко, же-
ната е била преместена 
в София.

Туристка пропадна 
на “Кончето”, 
спасяват я 
в “Пирогов”

души. Това е близо три пъ-
ти повече от стандартни-
те данни за смъртност от 
тези болести в общност-
та. Само в още две страни 
има толкова високи пока-
затели за стандартизира-
на смъртност от болести 
на кръвообращението. В 
Румъния такива заболя-
вания са покосили сред-
но 4840 на 100 000 души, 
а в Литва – 4072 на 100 
000 души.

Втората причина за 
смъртност у нас са мо-
зъчно-съдовите заболя-
вания. Инсулти покося-
ват средно по 1531 на 100 
000 души. Зад нас отно-
во са Румъния и Литва 
със съответно 1487 на 100 
000 души и 1000 на 100 
000 души. Третата при-

чина за висока смърт-
ност у нас са заболявани-
ята, причинени от исхе-
мична болест на сърцето. 
Средно по 873 на 100 000 
души умират от тези ус-
ложнения. Водещи в та-
зи негативна класация са 
Литва (2705 на 100 000) 
и Латвия (2121 на 100 
000). В ЕС обаче средни-
ят стандарт по този пока-
зател е 625 на 100 000 ев-
ропейци. Българите ста-
ват честа жертва на ин-
фаркти и инсулти, но не 
са на първите места по 
смъртност от рак в ЕС. 
Коварната болест погуб-
ва 753 на 100 000 бълга-
ри. Най-много хора уми-
рат от онкологични забо-
лявания обаче в Белгия, 
Чехия, Германия, Дания, 

Естония, Ирландия, Литва, 
Латвия, Португалия и 
Румъния. В тези страни са 
регистрирани по над 1000 
случая на 100 000 души, 
докато в съюза средни-
ят стандарт за смъртност 
по този показател е 1031 
на 100 000 души. На дъ-
ното сме по средна про-
дължителност на живо-
та в общността, показват 
още данните на Евростат. 
Най-висока продължи-
телност на живота при 
жените в ЕС е отбелязана 
в Испания - 86,1 години, а 
най-ниска - в България - 
78,6 години. При мъжете 
най-високи показатели за 
продължителност на жи-
вота са отчетени в Италия 
- 80,3 години, а най-ниски 
в Литва - 68,5 години.

Пращат пациентите с 
мозъчна смърт в моргата, 
ако не стават за донори

ДЕСИСЛАВА ПЪТЕВА

Изкуственото под-
държане на живота 
на пациенти, които са 
изпаднали в мозъчна 
смърт, е необоснова-
но, ако органите им 
са увредени и те не 
могат да бъдат доно-
ри. Това заяви проф. 
Параскева Стаменова 
от столичната болница 
„Свети Наум“ по време 
на Годишната среща 
на лекарите координа-
тори по донорство. По 
думите й са необходи-
ми изменения в Закона 
за здравето, които да 
позволяват на специа-
листите да спират под-
държащата апаратура в 
такива ситуации, дори 
и близките на пациен-
тите да не са съгласни. 
Причината е, че това ко-
ства сериозни ресурси 
на болниците, а реално 
пациентът е мъртъв.

„Мозъчната смърт 
е ясна клинична диа-

гноза. Никой не се е 
върнал, след като тя е 
била поставена“, по-
твърди проф. Жупан 
от Хърватия. За сметка 
на това потенциалните 
донори биха могли да 
спасят четири човешки 
живота, а възвръщае-
мостта за обществото 
се равнява на около 2 
000 000 долара, обясни 
той.

Експертите ще ра-
ботят и за разширя-
ване на мрежата от 
донорски бази у нас. 
Болниците в Силистра 
и Гоце Делчев, които 
разполагат с блестя-
щи специалисти, ще 
подадат документи, за 
да получат акредита-
ция за установяване 
на пациенти в мозъчна 
смърт и експлантация 
на органи. Само от на-
чалото на годината са 
извършени 36 транс-
плантации, като 8 от 
тях са станали чрез па-
циент в мозъчна смърт.

Каруците масово не спазват забраната да се движат в центъра на София. Най-много са нарушенията в неделя, 
когато няма много автомобили по централните булеварди.                                                                                 Снимка БГНЕС

България отново се на-
реди на челните места в 
черна класация. Страната 
ни е на първо място по 
смъртност от болести на 
кръвоносната система и 
мозъчно-съдови заболява-
ния сред страните от ЕС, 

сочат данните на европей-
ската статистическа служ-
ба Евростат. У нас от сър-
дечни заболявания всяка 
година умират средно по 
5335 на 100 000 души, до-
като средните показатели 
в съюза са 1822 на 100 000 


